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X CURSO DE LASER
MEDICO QUIRURGICO

Introduccién al curso

El Curso de Laser Médico Quirurgico esta dirigido

a todos los Licenciados en Medicina y Cirugia y tiene
como objetivo dar una formacién tedérico-practica

del funcionamiento del Laser en el campo de la medicina
y cirugia como complemento de la formacion
universitaria y de reciclaje a los especialistas, dentro

del marco de la Estética.

Las clases duraran entre 15 y 45 minutos y se realizara

un examen al final del curso.
Este curso tiene una duracion de 3 créditos.

La Universitat Autonoma de Barcelona y la Clinica Planas

acreditaran la asistencia de los alumnos.

Cuadro docente

Dr. Jorge Planas Dra. Ana Lopez

Dr. Gabriel Planas Dr. José Antonio Martinez Almagro
Dr. Carlos Barranco Prof.Jordi Mompart

Dra. Virginia Benitez Dra. Montserrat Planas

Dra. Andrea Borja Dr. Ignacio Querol Nasarre
Dr. Daniel Brualla Palazon Dr. Hilario Robledo

Dr. Alejandro Camps Fresneda Prof.Domingo Ruano

Dr. David Castellano Dr. Lluis Salvado

Dra. Marta Castillo Dr. José Manuel Sanchez Ortega
Prof. Ramaén Corbalan Dra. Christina Schepers

Dra. Paloma Cornejo Dr. Rafael Serena

Dra. Esther Cuerda Dr. Mario Trelles

Dr. Juan Marcos Fernandez Pradas Dr. Fernando Urdiales

Dra. Esther Gil Dr. Mariano Vélez
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Entrega de documentacion

Apertura del curso

Introduccion y fundamentos del laser: qué es y como funciona

Introduccion a los sistemas 6pticos.
Coémo conseguir la mejor focalizacion de un haz de luz

Interaccion de la radiacion laser con la materia
Pausa-café

Resumen de la histologia de la piel normal.

Avances histolégicos y moleculares del envejecimiento
cutaneo

Cambios fotoquimicos de la piel en la terapia con laser

Caracteristicas, parametros dosimétricos y seguridad
de los sistemas luminicos

Tiempo libre

Tratamientos cosméticos complementarios

Laser en patologia vascular y tratamientos endoluminales
Pausa-café

"Top level” de los actuales tratamientos de remodelacién
corporal

Tratamiento de la lipodistrofia corporal con laser lipélisis
Confort anestésico en tratamientos con laser

Anestésicos locales. Complicaciones y tratamiento

UAB. Programa

viernes 16 de octubre
09:00 Efectos clinicos de la luz laser en el tejido biolégico
Protocolo de rejuvenecimiento facial quimico-luminico

Peculiaridades anatémicas de la regién
y piel facial relacionadas con el rejuvenecimiento

Laser en pediatria
11:00 Pausa-café
11:30 Indicaciones estéticas con laser de Erbium: YAG
Fototerapia fraccional con laser
- Colagen
- Quadralex
- Rejuvenecimiento con laser CO2 SmartXide DOT:
nuevas indicaciones
Fotorejuvenecimiento no ablativo
- Fotorejuvenecimiento con luz intensa pulsada
- Aplicaciones clinicas mediante luz intensa pulsada BBL
Sciton
- Indicaciones estéticas de los LEDS en medicina estética
13:15 Tiempo libre
16:00 Rejuvenecimiento cutaneo con radiofrecuencia
Fotodepilacion con sistemas de luz intensa pulsada y laser
Depilacién con laser Alejandrita y Neodimio: YAG

18:30 Pausa-café

19:00 ¢Qué haria usted frente a algunas lesiones
de aproximacion terapéutica compleja?

Tratamientos estéticos complementarios.
Infiltraciones faciales con rellenos, vitaminas,
mesoterapia y toxina botulinica
Bioestimulacion en estética facial. Factores de Crecimiento.
sabado 17 de octubre

09:00 Examen

09:30 Clase practica

13:00 Clausura del curso



