


Comités

COMITÉ ORGANIZADOR

	 • Dra. Pilar Rodrigo
	 • Dra. Concepción Fuentes
	 • Dra. Carmen Fernández
	 • Dra. Petra Mª Vega 
	 • Dra. Concepción Obregón
	 • Dr. Manuel Sánchez
	 • Dr. Jaume Tufet
	 • Dr. Juan A. L. López- Pitalúa
	 • Dr. Alberto Morano

COMITÉ CIENTÍFICO NACIONAL  

	 • Prof. Juan R. Zaragoza
	 • Prof. José R. Cabo
	 • Prof. Andreu Palou
	 • Dra. Pilar Rodrigo
	 • Dr. Eusebi Sala Planell
	 • Dra. Ana López Barri

COMITÉ CIENTÍFICO INTERNACIONAL 

• Dr. Jean Hébrant. Presidente de la UIME. Presidente de la Sociedad Belga de Medicina 
Estética.
• Dr. Jean Jeacques Legrand. Presidente de la Sociedad Francesa de Medicina Estética 
• Dr. Michael Delune. Presidente de la Comisión de enseñanza de la UIME.  Presidente de la 
Academia Americana de Medicina Estética.
• Dr. Carlo A. Bartoletti. Presidente de la Sociedad Italiana de Medicina Estética
• Dr. Alberto Elbaum. Vicepresidente 2ª de la UIME. Presidente de la Sociedad Uruguaya de 
Medicina Estética

SOLICITADA ACREDITACIÓN OFICIAL EN EL SISTEMA NACIONAL DE FORMACIÓN MÉDICA 
CONTINUADA Y DECLARACIÓN DE INTERES SANITARIO 



Jueves 25 de febrero

09.00 - 13.00 	 PRÁCTICAS DEL CURSO DE FLEBOLOGÍA

13.00 - 15.00 	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

15.00 - 15.15 	 INAUGURACIÓN OFICIAL 

15.30 - 16.30 	 CONFERENCIAS PLENARIAS: 
	 	 Moderadores: Dra. Pilar Rodrigo y Dr. José R. Cabo 
		  • Cambio climático y piel. Prof. Dr. Julián S. Conejo Mir 
	 	 • Estado actual y futuro de la medicina regenerativa. Aplicaciones. Prof. Dr. J. Carlos Izpisúa

16.30 - 17.00 	 COCKTAIL DE BIENVENIDA 
	 	 Cava y chocolate  ofrecidos por Juve y Camps y Lindt 

17.00 - 19.00 	 SESIÓN I: ULTIMAS NOVEDADES EN MEDICINA ESTETICA FACIAL
• Tratamiento integral del acné rosácea. Dr. Daniel Brualla 
• Características farmacológicas de la toxina botulínica. Dr. Alfonso Domínguez-Gil Hurlé
• Mecanismos moleculares y celulares de la toxina botulínica. Dr. Bernard Poulain
• Cómo tratar el corrugador con toxina botulínica en las distintas variables anatómicas. Dr. 
Fernando García Monforte

• Formulación magistral en el tratamiento de las hiperpigmentaciones iatrogénicas. Dª Elisa Suñer

17.00 - 19.00 	 SESIÓN II: COMUNICACIONES LIBRES
• Mi experiencia con los efectos secundarios del ácido hialurónico. Dra. Teresa  Cifuentes
• Mi experiencia personal en el tratamiento no hormonal de la menopausia: fitoterapia, 
homeopatía y terapia neural. Dra. Inma González

• Escleroterapia y trombofilia. Dra. Maya Gracia

17.00 - 18.30 	 TALLERES

19.30 - 20.00 	 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE SOCIOS DE LA SEME

Viernes 26 de febrero

09.00 - 11.00 	 SEMINARIO I. COMO RESOLVER LAS URGENCIAS EN 
	 	 LA CONSULTA DE MEDICINA ESTÉTICA
	 	 Ponente: Dra. Kina Louro 

• Medicación de urgencia
• Protocolo de actuación ante una emergencia
• Protocolo ante una parada respiratoria y cardiorespiratoria
• Reacción alérgica y shock anafiláctico
• Mareo y pérdida de  conocimiento



• Dolor torácico. Crisis de ansiedad
• Crisis comicial, hipoglucemia y crisis hipertensiva
• Casos clínicos y discusión

09.00 - 11.00 	 SIMPOSIUM I: ISDIN: Menopausia: la piel y sus cuidados

09.00 - 11.15 	 TALLERES
	 	 	 09.00 - 10.30 Taller
	 	 	 10.30 - 11.15 BIOFORM 

11.00-11.30 	 Pausa Café

11.30 - 13.30 	 SESIÓN III: TRATAMIENTO DEL CONTORNO CORPORAL
• ¿Son los sistemas de liberación transdérmica un buen sustituto de la mesoterapia? Dr. 
Hernán Pinto 

• Mi experiencia en el tratamientos combinado de UDS, LPG y RF, para la disminución del 
contorno corporal. Dra. Marta Serna 

• Protocolo de estudio para la flacidez corporal. Dra. Sofía Ruiz del Cueto 
• Indicaciones y técnica de la bioplastia. Dr. Jean Seraqui
• Evaluación por imágenes de las modificaciones pre y post-tratamiento en paniculopatía 
edematofibroesclerosa. Estudio preliminar. Dra. Susana Bordegaray y Dr. Manuel Sánchez 

• Evaluación de las técnicas de lipoclasia (hidrolipoclasia hipoosmolar, hidrolipoclasia+ cavitación, 
cavitación, láser lipólisis y ultrasonidos focalizados) en el tratamiento de las adiposidades 
localizadas. Dra. E. Insua, Dr.  P. Naranjo, Dr. J.L. Simarro y Prof. J. Fdez- Tresguerres

11.30 - 13.45 	 TALLERES
	 	 	 11.30 - 12.15 YSONUT
	 	 	 12.15 - 13.00 Taller
	 	 	 13.00 - 13.45 GALDERMA

11.30 - 13.45 	 SIMPOSIUM II: Q-MED: 
	 	 Ultimas novedades en productos basados en la tecnología NASHA™

13.45-15.00 	 Almuerzo de trabajo

15.00 - 17.00 	 SESIÓN IV: ANTIENVEJECIMIENTO Y MEDICINA REGENERATIVA
• Evaluación objetiva y no invasiva de la efectividad de los tratamientos antienvejecimiento. 
Dr. Antonio Pardo 

• ¿Qué es y qué no debe ser la medicina antienvejecimiento? Dr.  José Viña
• Actualización y debate sobre la nutrición en el antienvejecimiento. Dr. Jesús F. Tresguerres, 
Dr. Manuel Castillo y Dr. José Viña.

15.00 - 17.15 	 TALLERES

15.00 - 17.00 	 SIMPOSIUM III: ALLERGAN 

17.00 - 17.30 	 Pausa Café



17.30 - 19.30 	 SESIÓN V: APORTACIONES DE LA MEDICINA ESTÉTICA 
	 	 AL PACIENTE ONCOLÓGICO
	 	 Moderador: Dr. Agustín Barnadas 

• Qué demanda el paciente oncológico al medico estético. Sra. Monserrat Doménech
• Efecto del tratamiento en el seguimiento a medio y largo plazo. Dr. Ignasi Tusquets 
• Tratamientos y técnicas medico estéticas. Dr. Salvador Ramos 
• Imagen corporal en cáncer: aspectos psicológicos. Dra. Sonia Fuentes
• Nuevas técnicas de reconstrucción. Dr. Jaume Masiá 

17.30 - 19.00 	 TALLERES
	 	 	 17.30 - 18.15 JOHNSON AND JOHNSON

	 	 	 18.15 - 19.00 SANOFI

17.30 - 19.30 	 SIMPOSIUM IV: PRONOKAL 

21.00	  	 CENA DE GALA

SABADO 27 DE FEBRERO

09.00 - 11.00 	 SESIÓN VI. MEDICINA ESTETICA INTEGRAL
	 	 Mesa organizada por la  Asociación de Medicina Estética de Castilla-La Mancha 

• ¿Cómo conseguir que nuestros pacientes de ayer sean nuestros pacientes de mañana?  
Dr. Eduardo Gil

• Repercusión en Medicina Estética de la patología de la articulación temporo-mandibular. 
Dra. Ana Téllez 

• Evidencia de resultados con un nuevo material estético. Dra. Montserrat Jiménez
• Ecografía en Medicina Estética: perspectivas de futuro. Dr. Francisco de Cabo

09.30 - 11.00 	 TALLERES

09.00 - 11.00 	 SEMINARIO II: Casos prácticos en formulación magistral 
	 	 aplicados a la Medicina Estética. Con la colaboración de APROFARM 

• Dª Elisa Suñer 
• D. Francesc Llambí

11.00 - 11.30 	 Pausa Café

11.30 - 12.00 	 SESIÓN VII. ANESTESIA TÓPICA
• Nuevos avances. Dra. Vivian W. Bucay

12.00 - 13.30 	 SESIÓN VIII. ULTIMOS AVANCES EN MEDICINA ESTÉTICA
• Terapia fotodinámica para celulitis
• Estudio con RF tripolar
• Ultrasonidos focalizados en el rejuvenecimiento de cuello y escote. Dra. Isabel Caballero
• Estudio mediante ecografía bidimensional y resonancia magnética de las alteraciones del 
tejido celular subcutáneo en PEFE. Dra. Susana Bordegaray y Dr. Manuel Sánchez

• Criolipólisis



11.30 - 13.30 	 TALLERES
	 	 	 11.30 - 12.15 BIOFORM
	 	 	 12.15 - 13.00 MERZ
	 	 	 13.00 - 13.45 MERZ

11.30 - 13.30 	 SIMPOSIUM V: GALDERMA: Nueva toxina botulínica de uso estético: 
	 	 aspectos científicos, aplicación clínica y resultados 

13.30-15.00 	 Almuerzo de trabajo

15.00 - 17.00 	 SESIÓN IX.  ACTUALIZACIÓN EN REJUVENECIMIENTO FACIAL
• Diagnóstico y tratamiento del atractivo facial. Dr. Rafael Gálvez
• Estudio comparativo de los diferentes ácidos hialurónicos. Dra. Magda Belmontesi
• Recuperación volumétrica del 1/3 inferior de la cara con ácido hialurónico. Dr. Fernando 
García Monforte

• Tratamiento con hilos de sustentación de la flacidez de cara y cuello. Dr. Alberto Elbaum
• Rinomodelación. Dr. Mauricio Verbaudeben
• Tratamientos combinados para rejuvenecimiento facial. Dra. Magda Belmontesi

15.00 - 17.00 	 SEMINARIO III: Actualización médico-legal en Medicina Estética  
• Responsabilidad civil en el ejercicio de la medicina estética. Dr. Josep Arimany
• Obligaciones fiscales y laborales en las consultas de medicina estética. D. Roger Bruguera

15.00 - 17.00 	 SESIÓN X.  PRESENTACIÓN Y RESOLUCIÓN DE CASOS DIFICILES
• Complicaciones y resolución de los implantes de relleno permanentes. Dr. Alberto Elbaum

17.00 - 18.00 	 CONFERENCIA DE CLAUSURA 
	 	 • ¿Qué es mejor, dar antioxidantes o estimular las defensas antioxidantes propias? 
	 	    Prof. Dr. José Viña
	 	 • Evolución de los 25 años de la ME en España. Prof. Dr. Juan Ramón Zaragoza
	 	 • Entrega de premios a las comunicaciones libres 

18.00	  	 CLAUSURA OFICIAL DEL XXV CONGRESO
	 	 Moderadora: Dra. Pilar Rodrigo

18.30 - 19.30 	 EXAMEN CURSO DE FLEBOLOGÍA     

COMUNICACIONES LIBRES:
 
La SEME otorgará tres premios:	 1º Inscripción al congreso SEME 2011 y 300 €
	 	 	 	 	 2 Accésits : Inscripción al congreso 2011 

La SEME se reserva el derecho de publicar los artículos presentados a Comunicaciones 
libres en la Revista de la Sociedad.




