
 

 
 

 
MARÍA JOSÉ ISARRÍA MARCOS 
ESPECIALISTA EN DERMATOLOGÍA Y VENEREOLOGÍA MÉDICO QUIRÚRGICA 
COLEGIADO Nº 282.853.773 
 
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: 
 
Cáceres,  05-03-1975. 
 
 
EDUCACIÓN Y MÉRITOS ACADÉMICOS 
 
Junio de 1999: Licenciada en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid, promoción 
1993-1999,  habiendo obtenido el cuarto mejor expediente de dicha promoción.  
 
Abril de 2000: Obtención del número de orden 139 en las pruebas de Médico Interno 
Residente (M.I.R.) 
 
Junio de 2000: Adjudicación de plaza como residente de Dermatología medico-quirúrgica y 
venereología en el Hospital 12 de Octubre de Madrid.  
 

Julio de 2000-Julio 2004: Realización del M.I.R en DERMATOLOGÍA MÉDICO 
QUIRÚRGICA Y VENEREOLOGÍA en  el Servicio de Dermatología del  Hospital 
Universitario 12 de Octubre de Madrid  dirigido por el Prof. Luis Iglesias Díez  y  Dr 
Francisco Vanaclocha y bajo la tutela la Dra Aurora Guerra Tapia y Dr Javier Ortiz de Frutos. 
 
Idiomas:  
Inglés: Nivel medio-alto hablado y escrito (4º curso de la escuela oficial de idiomas). 
Obtención del First Certificate of Cambridge. 
 
Rotaciones en el Hospital 12 de Octubre 
Rotatorio en Medicina Interna: 
- 6 meses 
- realización de 1 año de guardias de puerta en dicho servicio  
 
Rotatorio en Cirugía Plástica: 
- 1 mes 
- realización de 1 año de guardias en dicho servicio 
 
Rotatorio realizado en el Servicio de Dermatología: 
- 23 meses en consultas de Dermatología General.  



 

 
 

- 8 meses en el área de Hospitalización dermatológica.  
- 4 meses en la Sección de Eccemas. 
- 4 meses  en el Servicio de Anatomía Patológica, sección de Dermatopatología  bajo la tutela 
del Dr José Luis Rodríguez Peralto. 
- Realización de guardias de Dermatología durante 2 años. 
- Formación en Cirugía Dermatológica : intervenciones diarias , una media de 3 
intervenciones/día durante el rotatorio por el área de Hospitalización dermatológica.  
 
Rotatorios especiales: 
- 2 Meses en el Instituto Valenciano Oncológico (IVO) bajo la tutela de los Drs. Carlos 
Guillén, Rafael Botella, Onofre Sanmartín, Eduardo Nagore, Celia Requena. 
- Aprendizaje de técnica de cirugía de Mohs (realización de 25 intervenciones) 
- Realización de intervenciones quirúrgicas entre las que se incluye extirpaciones y 
reconstrucción mediante colgajos e injertos de piel autóloga.  
- Aprendizaje y utilización de Mole-Max para diagnóstico de lesiones pigmentadas. 
- Aprendizaje y utilización de Láser Candela para tratamiento de lesiones vasculares. 
 
De 2001 a 2002 :  
Realización de cursos de doctorado con la obtención de certificado de suficiencia 
investigadora ( todos con la calificación de sobresaliente): 
 
- Seminarios clínicos e histopatológicos. 
- Dermocosmética y dermatología. 
- E.T.S y SIDA. 
- Genodermatosis. 
- Enfermedades inmunológicas del tejido conectivo. 
- Cáncer cutáneo 
 
 
CURSOS REALIZADOS 
 
- Cursos de Dermatopatología ( años 2002, 2003, 2004 ) ,organizado por el Dr José Luis 
Rodriguez Peralto en el Hospital 12 de Octubre Madrid. 
- Curso de Dermocosmética para residentes. Alicante, Febrero 2003. 
- Curso de estadística y manejo de SPSS. Salamanca 2004 
- Curso de dermatoscopia. Madrid 2002. 
- Curso de tratamiento de hiperhidrosis con Botox. Hospital Ramón y Cajal. Madrid 2004 
- Curso de fotografía dermatológica. Madrid 2003. 
- Taller de tricología. Barcelona. Abril.2004. 
- XXI Curso Internacional Práctico Intensivo en Medicina y Cirugía: Rejuvenecimiento 
cutáneo: Enfoque total y tratamiento de venas en las piernas. Noviembre 2004, Instituto 
Médico Vilafortuny, Cambrils, Tarragona. 



 

 
 

 
- XVI Reunión del Grupo Español de Dermatología Pediátrica. Sevilla Enero de 2005 
- VIII Jornadas Internacionales . Láser , Luz Intensa Pulsada, Nuevas Tecnologías, Avances 
en Cirugía Estética. Octubre 2005 Madrid. 
- XXXIV Congreso Nacional de Dermatología y Venereología. Madrid, Mayo 2006. 
Curso Antienvejecimiento Sculptra , Sanofi Aventis, S.A.U. Madrid. Junio 2006. 
 
  
ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN 
 
- Linfomas cutáneos de células B. Calificación: sobresaliente. 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
- Consulta de dermatología general en centro privado. Septiembre2003-Abril 2004. 
- Dermatóloga Instituto Médico Láser. Madrid. Julio 2004 
 
 
COMUNICACIONES Y PUBLICACIONES  
 
Nacionales 
-  Isarría MJ, Vergara A, Rodríguez-Peralto J, Guerra A, Iglesias L. Pioderma gangrenoso 
generalizado asociado a hidradenitis supurativa. Reunión de la sección centro de la AEDV. 
Febrero 2002. 
- Isarría MJ, Pérez B, Calzado L, Vanaclocha F, Iglesias L. Micosis fungoide granulomatosa. 
Reunión de la sección centro de la AEDV. Junio 2002. 
- Isarría MJ, Zarco C, Ortiz P, Vanaclocha F, Iglesias L. Linfomas cutáneos de células B, 
revisión de 60 casos. XXXI Congreso Nacional de Dermatología y Venereología. Bilbao 
Junio 2003. 
- Isarría MJ, Vergara A, Pérez B, Segurado A, Guerra A. Halo nevus en nevus congénito 
partido del párpado asociado a vitíligo periocular. XIV Reunión del Grupo Español de 
Dermatología Pediátrica. Santiago de Compostela. Enero 2003. 
- Isarría MJ, Calzado L, Vergara A, Sánchez P, Ortiz J, Segurado A, Guerra A. Reacción 
alérgica al aluminio contenido en la vacuna DTP. XV Reunión del Grupo Español de 
Dermatología Pediátrica. Toledo. Enero 2004. 
- Calzado L, Isarría MJ, Galera C, Arrue I, Rodríguez-Peralto JL, Segurado A, Guerra A. 
Dermatitis perioral infantil: descripción de dos nuevos casos. XV Reunión del Grupo 
Español de Dermatología Pediátrica. Toledo. Enero 2004. 
 
 



 

 
 

 
- Segurado A, Isarría MJ, Zarco C, Rodriguez-Peralto JL, Vanaclocha F, Iglesias L. 
Anetodermia secundaria a linfoma cutáneo de células B. XXXI Congreso Nacional de 
Dermatología y Venereología. Bilbao. Junio 2003. 
- Vergara A, Isarría MJ, Sánchez P, Valverde R, Guerra A, Iglesias L. Queratoacantomas – 
carcinomas espinocelulares: valoración de su evolución. Premio “Antonio García Pérez” 
Reunión de la sección centro de la AEDV. Febrero 2003. 
- Isarría MJ, Rivera R, García C, López S, Rodríguez-Peralto JL, Iglesias L. Pitiriasis 
liquenoide ulceronecrótica. XXIX Congreso Nacional de Dermatología y Venereología. 
Barcelona. Junio 2001 
- Isarría MJ, Vergara A, Gamo R,  Iglesias L. Pioderma gangrenoso generalizado asociado a 
hidradenitis supurativa. XXX Congreso Nacional de Dermatología y Venereología . Madrid. 
Mayo 2002. 
- Rosales B, Isarría MJ, Postigo C, Ortiz J, Iglesias L. Leishmaniasis cutánea en paciente 
inmunocomprometido. XXXI Congreso Nacional de Dermatología y Venereología. Bilbao. 
Junio 2003. 
- Rodriguez Y, Salamanca J, Isarría MJ, Rodríguez-Peralto JL. Parasitación por leishmania 
asociada a mucinosis papular en un paciente VIH positivo. XXVII Reunión Anual de la 
SEAP. Madrid. Enero 2004 
- Isarría Marcos MJ, Nagore E, Requena C, Botella-Estrada R, Sanmartín O, Serra-Guillén C, 
Alfaro A, Guillén C. Angiomas Planos Faciales : Relación entre localización anatómica y 
manifestaciones extracutáneas. XVI Reunión del Grupo Español de Dermatología Pediátrica. 
Sevilla Enero 2005. 
- Isarría Marcos MJ, Valero Altés T, Cornejo Navarro P, Royo de la Torre J, Moreno Moraga 
J. Tratamiento de Telangiectasias y Varices de las Piernas.Terapia Fotodinámica de Varices.  
VIII Jornadas Internacionales. Láser, Luz Intensa Pulsada, Nuevas Tecnologías, Avances en 
Cirugía Estética. Madrid Octubre 2005. 
- Isarría Marcos MJ, Valero Altés T, Galera Martín C, Cornejo Navarro P, Barrientos Pérez 
N, Polimón Olabarrieta I, Moreno Moraga J. Lipoescultura no invasiva mediante 
ultrasonidos: estudio de los primeros resultados. XXXIV Congreso Nacional de 
Dermatología y Venereología. Madrid Junio 2006. 

- Cornejo Navarro P, Barrientos N, Polimón I, Isarría MJ, Galera C. Tratamiento con Láser y 
Luz Pulsada de los Nevus Flammeus: nuestra experiencia. XXXIV Congreso Nacional de 
Dermatología y Venereología. Madrid. Junio 2006. 

- Polimón I, Barrientos N, Cornejo P, Isarría MJ, Galera C. Tratamiento de Tatuajes con láser 
y luz pulsada: 100 casos. 

- XXXIV Congreso Nacional de Dermatología y Venereología. Madrid. Junio 2006. 

- Barrientos N, Polimón I, Isarría MJ, Galera C, Cornejo P, Valero Altés T. Radiofrecuencia 
para remodelado corporal: nuestra experiencia. XXXIV Congreso Nacional de Dermatología 
y Venereología . Madrid Junio 2006. 



 

 
 

 

- Galera C, Cornejo P, Barrientos N, Polimón I, Isarría MJ. Experiencia clínica en 
fotomodulación y terapia fotodinámica.XXXIV Congreso Nacional de Dermatología y 
Venereología. Madrid. Junio 2006. 

- Moreno Moraga J, Valero Altés T, Martínez Riquelme A, Isarría Marcos MJ. Ultrashape: 
estudio clínico en 30 pacientes. XIV Jornadas Mediterráneas de Confrontaciones Terapeúticas 
y Cirugía Estética. Sitges. Mayo 2006. 

Internacionales 
- Isarría MJ, Rivera R, Gamo R, García C, Vanaclocha F. Poikiloderma atrophicans 
vasculare-dermatomiositis. 20th World Congress of Dermatology . Paris. Julio 2002. 
- Isarría MJ, Zarco C, Rodriguez-Peralto JL, Vanaclocha F, Iglesias L. Our experience on 
outcome of primary cutaneous B cell lymphoma. 12th European Congress of EADV . 
Barcelona. Octubre 2003. 
- Vanaclocha F, Zarco C, Isarría MJ. Staging and new treatment options for cutaneous B-cell 
lymphomas.  9th World Congress on Cancers of the Skin. Sevilla . Mayo 2003.  
- Guerra-Tapia A, Gamo R, Isarría MJ,  Vergara A, González-Guerra E. Successful treatment 
of superficial abscess with fusidic acid in patients affected with nodulocystic acne treated 
with isotretinoine. 11th European Congress of EADV. Praga. Octubre 2002 
- Isarría Marcos MJ, Valero Altés T, Cornejo Navarro P, Royo de la Torre J,  Moreno Moraga 
J. Varicosidades e Varizes reticulares. Terapia Fotodinámica de Varices. V Congresso da 
Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirugía Vascular. 
- “ Varizes e Laser”    Punta Delgada, Azores, Junio 2005. 

 
Libros 
- Traducción de capítulos 3,26. Andrew´s diseases of the skin: clinical dermatology. Ninth 
disease. 
- “ Erupción acneiforme asociada a aftosis oral”  Sección 04: Dermatosis en relación con la 
Medicina Interna. Libro Casos Clínicos de Residentes en Dermatología. 
- “ Lesiones cutáneas en la zona de inyección de la insulina” Sección 02: Dermatosis por 
agentes externos. Casos Clínicos de Residentes en Dermatología. 
- “ Lesiones papulosas pruriginosas tras la aplicación de un spray” Sección 02: Dermatosis 
por agentes externos. Casos Clínicos de Residentes en Dermatología. 
- “ Lesiones maculosas pruriginosas en varón de mediana edad” Sección 04: Dermatosis en 
relación con la Medicina Interna. Casos Clínicos de Residentes en Dermatología. 
 
Artículos 
- García-Arpa M, García-Donoso C, Isarría MJ, Vanaclocha F, Rodríguez Peralto JL, Iglesias 
L. Amiloidosis secundaria como complicación de artropatía psoriásica. Actas Dermo-
Sifilográficas. Vol 94, 121-122. Marzo 2003. 
 



 

 
 

 
 
- Guerra-Tapia A, Isarría MJ. Periocular vitiligo with onsent around congenital divided nevus 
of the eyelid. Pediatric Dermatology. 2005 Sept-Octu; 22(5): 427-429. 
- Ortiz de Frutos J, Vergara A, Isarría MJ, Sánchez MP, Vanaclocha F. Occupational allergic 
contact eczema in a dental assistant. Actas Dermosifiliogr. 2005 Jan-Feb;96(1):56-8 
- Vergara A, Isarría MJ, Sánchez-Caminero P, Rodríguez Peralto JL, Guerra A. Family 
Buschke-Ollendorff syndrome Actas Dermosifiliogr. 2005 Jan-Feb;96(1):52-3 
- Vergara A, Isarría MJ, Sánchez-Caminero P, Guerra A. Reflex sympathetic dystrophy: 
description of a case with skin lesions. Actas Dermosifiliogr. 2005 Oct;96(8):529-30. 
- Segurado A, Guerra-Tapia A, Zarco C, Isarría MJ, Rodríguez Peralto JL. Anetoderma 
secondary to cutaneous B-cell lymphoma. Clin Exp Dermatol. 2006 Jan;31(1):130-1 
- Francisco J Ortiz de Frutos. Arancha Vergara. María J Isarria. María del Prado-Sánchez. 
Francisco Vanaclocha. Eczema alérgico de contacto profesional en auxiliar de enfermería. 
Actas Dermosifiliogr. 2005;96:56-8. 
- Aránzazu Vergara. María J Isarría. María Prado Sánchez-Caminero. Aurora Guerra. 
Distrofia simpática refleja: descripción de un caso con lesiones cutáneas. Actas 
Dermosifiliogr. 2005;96:529-30. 
- José D Domínguez-Auñón. Reyes Gamo. María J Isarría. Mónica García-Arpa. Arancha 
Vergara. José L Rodríguez-Peralto. Aurora Guerra. Luis Iglesias. Foliculitis/ pseudofoliculitis 
absceiforme del cuero cabelludo. Presentación de dos casos y breve revisión de la literatura. 
Actas Dermosifiliogr. 2004;95:231-4. 
- María José Isarría. Ignacio Alonso. Agustina Segurado. Javier Ortiz. Francisco Vanaclocha. 
Reacción cutánea secundaria a tratamiento con Iressa. (ZD 1839). Actas Dermosifiliogr. 
2004;95:459-61. 
- Moreno Moraga J, Isarría Marcos MJ, Royo de la Torre J, González  Ureña. Terapia 
Fotodinámica de varices. Revista de Salud y Estética. Mayo 2006. Nº 60;  70-75. 


